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Il progetto “Suoni per 
star bene” nasce dalla 

collaborazione tra le prin-
cipali istituzioni aostane 

impegnate in ambito 
musicale e socio-sani-
tario (Fondazione Isti-

tuto Musicale e Azienda 
USL della Valle d’Aosta) non-
ché dal contributo culturale ed 

economico dell’Assessorato 
Sanità, Salute e Politiche 
Sociali.

Il progetto, in fase di con-
clusione,  è stato  rivolto a 
differenti ambiti applica-

tivi sia preventivo (reparto 
di Pediatria dell’Ospedale di 
Aosta) che clinico (Neuropsi-

chiatria Infantile, RSA di Aosta e Casa 
di Riposo di Donnas). 

Le esperienze proposte hanno avuto positivi riscon-
tri sul piano dei risultati e hanno coinvolto utenti e 
personale socio-sanitario in progetti volti a determi-
nare situazioni di benessere e in percorsi terapeuti-
co-riabilitativi più articolati. Il progetto “Suoni per 
star bene” ha previsto anche azioni formative che 
hanno preceduto gli interventi sopra menzionati.

Il progetto costituisce anche la naturale prosecuzio-
ne dei Corsi di Formazione in musicoterapia pro-
mossi dalla Regione, dall’Università e dalla Fon-
dazione Musicale della Valle d’Aosta tra il 2002 e 
il 2006.
Il Convegno odierno costituisce un significativo 
momento di riflessione e di progettualità e prende  
spunto da esperienze applicative in ambito musico-
terapeutico realizzate in diversi contesti clinici.

Il Convegno si rivolge a quanti (operatori socio-
sanitari, musicoterapisti, insegnanti, educatori e 
studenti) desiderassero conoscere e approfondire 
le tematiche che caratterizzano le potenzialità della 
musica e della musicoterapia in ambito preventivo, 
riabilitativo e terapeutico. 

SEDE DEL CONVEGNO:
AULA MAGNA

Università della Valle d’Aosta
Université de la Vallée d’Aoste
Strada appuccini 2 A - AOSTA

tel: 0165/306711  fax: 0165/306749; 
www.univda.it; info@univda.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Gianni Nuti (g.nuti@regione.vda.it)

Alfredo Raglio (raglioa@tin.it)
Alberto Coccovilli (acoccovilli@ausl.vda.it)
Giovanni Voltolin (gvoltolin@ausl.vda.it)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione AUSL Valle d’Aosta 

Via Guido Rey, 5 – 11100 AOSTA - 
Sonia Fiacchi - Adriana Milliery: 

tel. 0165-544504; 
e-mail: ufficioformazione@ausl.vda.it

Adelaide Paolone 
S.C. OSRU: e-mail: apaolone@ausl.vda.it

LA PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO 
E’ GRATUITA

ISCRIZIONI 
L’iscrizione va effettuata on-line all’indirizzo 
http://ecm.regione.vda.it (percorso: elenco forni-
tori í Azienda USL Valle d’Aosta í offerta for-
mativa) entro martedì 10 novembre 2009. In caso 
di impossibilità ad effettuare l’iscrizione on-line, 
contattare la segreteria organizzativa.
Le iscrizioni verranno accolte fino ad esaurimento 
dei posti disponibili in sala.

Per informazioni e comunicazioni contattare la 
segreteria organizzativa.



MATTINA
09.15 - Albert Lanièce
Assessore alla Sanità, Salute e Politiche Sociali 
RAVA

09.25 - Carla Stefania Riccardi - Direttore 
Generale dell’Azienda USL Valle d’Aosta

9.35 - Teresa Grange - Preside Facoltà di Scien-
ze della Formazione dell’Università della Valle 
d’Aosta

09.45 
Presentazione Convegno - Gianni Nuti - Diret-
tore Politiche Sociali, Assessorato Sanità, Salute 
e Politiche Sociali RAVA - Presidente Fondazione 
Istituto Musicale della Valle d’Aosta

RELAZIONI 
Moderatore:  Alfredo Raglio - Formatore, 
supervisore e ricercatore in ambito 
musicoterapeutico, Fondazione Sospiro (Cr)

10.00 
L’applicazione della musicoterapia in ambito 
neuropsichiatrico infantile
Ferruccio De Maestri - Musicoterapista Centro 
“Paolo VI” di Casalnoceto (Al), Formatore e 
Supervisore in tecniche di Musicoterapia

10.30 
L’applicazione della musicoterapia in ambito 
psichiatrico
Stefano Navone - Musicoterapista Ulss 4 Alto 
Vicentino - Regione Veneto, coordinatore Centro 
Studi Musicoterapia Alto Vicentino

11.00  
Un possibile modello di intervento musicale e 
musicoterapeutico in ambito geriatrico: 
l’esperienza presso l’ Azienda Pubblica di 
Servizi alla Persona “M. Grazioli” di Povo (Tn)
Stefania Filippi - Musicoterapista ed Educatrice 
Professionale Azienda Pubblica di Servizi alla 
Persona “Margherita Grazioli”, Povo (TN)

11.30 Dibattito 

12.00  Brunch break

POMERIGGIO 
moderatore Alfredo Raglio 

 
13.00
Presentazione del Progetto “Suoni per star bene” 
Gianni Nuti - Direttore Politiche Sociali, Assesso-
rato Sanità, Salute e Politiche Sociali RAVA - 
Presidente Fondazione Istituto Musicale della Valle 
d’Aosta

13.20 
L’esperienza nelle RSA di Aosta e Donnas e di 
una Casa di Riposo di Donnas
Alberto Coccovilli - dirigente medico, Responsabi-
le Nucleo Alzheimer - SC Geriatria e Gerontologia 
- AUSL VdA;

13.40 
Musicoterapia e demenze
Adelaide Paolone - funzionario  SC OSRU AUSL 
VdA e musicoterapista nell’ambito del progetto 
aziendale Suoni per Star Bene;

14.10
“Suoni per star Bene”: l’esperienza in ambito 
pediatrico 
Giovanni Voltolin - dirigente medico - Direttore 
Struttura Semplice Dipartimentale Neuropsichia-
tria Infantile – AUSL VDA

14.30
Musicoterapia e autismo
Stefania Ugolin - musicoterapista e docente presso 
la Fondazione Istituto Musicale della Valle 
d’Aosta;

14.50  Dibattito e conclusioni

15.30  
Musicoterapia: fondamenti teorici, applicativi e 
spunti di ricerca. Intervista  ad  Alfredo Raglio 
e Gianni Nuti
Conduce: Davide Jaccod - giornalista e organizza-
tore culturale
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